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1.Pravidelné aktivity

1.1 Cviéeni pro rodiée se starsimi détmi

Cvi&eni pro rodi¢e s détmi probihalo kazdé pondéli od 16:15 do 17:00 hod. v télocviéné
na Zelatovské ulici 12 a Géastili se ji rodiny s détmi (2 - 8 let).

Uéastnilo se celkem cca 10 déti s rodiéi.

Rozvijely se pohybové dovednosti a obratnost u déti, diky pohybovym hrdm, které byly
spojené s Fikadly a pisni¢kami, jsme rozvijeli RYTMIZACT a cit pro hudbu. Rozviji se také
pamét’ a sousti'edénost!,

1.2 Cviéeni pro rodie s kojenci a batolaty s vyuZitim velkych miéu a
overbalond.

Prdce s nejmensimi détmi byla spojena s prvnim rozvijenim pohybovych dovednosti,
rytmizaci a obratnosti.

VIV

U batolat jsme to ddle rozsifili o 1. hudebni kriéky s orfovymi ndstroji a prdci na
koberecku, kterd vede déti k lepsi sousti‘edénosti a pozornosti a také k respektu k dal$im
détem.
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1.3 Krouzek anglic¢tiny

Byl uréen pro déti od 4 do 8 let. Déti pokraovaly hravou formou ve vyuce anglictiny,
vyuzivaly k tomu pracovni listy, barevné obrdzky, hry, CD + ndstroje. Nauéily se spoustu
pisni¢ek. Vyvrcholenim Skolniho roku byl piméstsky tdbor s angli¢tinou o prdzdnindch.

1.4 Vytvarny krouZek

Probihal v dtery od 16:00 do 18:00 hod., byl uréen nejen détem, ale i rodiéiim, ktefi si
mohli vyzkouset pleteni kodikl, smaltovéni, drdtkovdni, ozdoby na pryskyfici, $iti panenek a
prdci s ovEi vinou.

Netradicni techniky byly velmi oblibené. Tento krouZzek, ktery se konal dvakrdt mésiéné,
navstévovaly v priméru Etyri osoby.

U&astnili se také seniorky pi pleteni kofka.
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2 .Nepravidelné aktivity

2.1 Naplnéni cile projektu ,Hurd, pojdme do Rodinky, zaZijeme super
chvilky"

Cil projektu HURA POJDME DO RODINKY, ZAZITEME SUPER CHVILKY bylo zapojeni
co nejvétsiho poétu neorganizovanych déti do volnogasovych aktivit, které nase organizace
Duha Klub Rodinka nabizi. A to se ném podaFilo naplnit. PFedeviim na nasich akcich pofddanych
pro vefejnost jako je MASKARNE, MIKULASSKA, DEN DETE , LUCERNICKOVA
SLAVNOST, se ndm podaFilo oslovit velké mnoZstvi déti z f'ad verejnosti, s tim, ze nékteré
prisly opakované.

Nékteré akce nebyly naplnény podle predpoklddaného pldnu a jiné zase prekvapily
velkym zdjmem, pFedevsim ty, které byly ZDARMA (Lucernickovd slavnost a Den déti) nebo
s minimdlnim poplatkem.

Mohu Fici, Ze celkové byl projekt ispésny, dari se ném oslovovat Sirokou verejnost a
ziskdvat je pro nabizené volnocasové aktivity. Rddi bychom v nasich aktivitdch pokracovali a
ddle rozsirovali, déti se tak uéi kvalitné vyuZivat sviij volny &as a nemaji prostor na &innosti,
které nejsou zddouci pro spolecnost.

Jednim z cilt bylo ziskdni déti z f'ad verejnosti do pravidelnych krouZzki a zar*azeni do
¢lenské zdkladny. To se ndm Uplné nepodarilo, nebot’ mnohé déti se nechtéji stét éleny, jen se
obcas U€astnit nabizenych akci ¢i pravidelnych aktivit, nechtéji se prilis vazat. Nékdy se

ol Vv

stdvd, ze odmitaji fict kontakt ani celé své jméno prii prezentaci.

Déti a mlddez z r'ad verejnosti oslovujeme prostifednictvim letdéku, osobné, v KTV,
v novindch, na ndsténkdch aj.

Cinnost nasi organizace se ndm dafila zviditelnit na KTV, v novindch, na vefejnych akcich.
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2.2 Naplnéni cile projektu ,Véely, véelky, véelicky, vse pro nase déticky"

Cil projektu s ndzvem VCELY VCELKY, VCELICKY, VSE PRO NASE DETICKY... navazovat
na projekt v piedchozim roce, a mohu Fici, ze se ndm podafilo mezi détmi projevit zdjem
nejen o ¥ivot véel, ale i o celou Zivou pfirodu. Ve spoluprdci se zdkladnimi skolami jsme
usporddali besedy s véelaFi, které byly dopinéné praktickymi ukdzkami véelstev a také
pomiicek pro véelareni. Navtivili jsme také ornitologickou stanici a vydali se s détmi na
vychdzku po stopdch mamutd, kterd byla zakon&ena spolegnym bubnovdnim a hrou na orfové
ndstroje. Akce béhem roku byly nékdy méné naplnény do 10 Géastnikd, na jiné se ndm
podatilo ziskat vice G€astnikd jako maskarni bdl nebo lucerni¢kovd slavnost, na kterou prislo
nejvétsi mnozstvi déti se svymi rodiéi. Tdbor s angli¢tinou byl velmi zdafFily, stejné tak i
tébor s jogou a priméstsky tdbor v Prerové.

S cilovou skupinou predskolnich déti a déti mladsiho skol.véku jsme pracovali béhem
pravidelnych i nepravidelnych aktivit po cely rok a také s mladezi 15-26 let mdme velmi dobré
zkusenosti. Zapojuji se jako praktikanti a ziskdvaji neocenitelné zkusenosti do své budouci
prdce.

Celorocni prdce ve skolnim roce vyvrcholila tdborem v Bysttici p. Hostynem, kterého se
z(castnila édst déti, které pravidelné Rodinku navstévuji.

Dopoledne probihaji v ttery, ve stiedu a v pdtek pravidelnd setkdvéni rodiéu s détmi a
odpoledne v utery se schdzi déti mladsiho skolniho véku na krouzek Sikovnych rukou, v loiském
Skolnim roce to byl krouZek tanecni a ve ctvrtek krouzek angli¢tiny pro déti. A v roce 2009 a
2010 se setkdvaly déti v pondéli na krouzek VCELICEK, kde hrdly divadlo, tvofily a zpivaly.

Cleny o pripravovanych akcich informujeme prostirednictvim emailu, webu, v novindch,
osobné, telefonicky, v KTV.

Déti a mlddeZ z r'ad verejnosti oslovujeme osobné, prostifednictvim pediatri, odbornych
Iékar't, uéitell, na letdécich aj.

Cinnost organizace se ndm darilo zviditelfiovat na vétsich akcich jako MASKARNI |
MIKULAS, DEN DETT, LUCERNICKOVA SLAVNOST.
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Daff se ndm ziskdvat déti a také rodi&e k aktivni G€asti, pro mnohé jsme vytvofili p¥ijemné
zézemi, kde se rddi vraci. A citi se v na3f organizaci prijemné. Nékteré déti navitévuji
krouZzky nékolik let za sebou, pFivedou sourozence, pFipadné i nové kamarddy. A to nds tési a
motivuje do dalsi Cinnosti.

2.3 Naplnéni cile projektu Programu ERD

Nasim cilem bylo ziskéni co nejvétsiho poétu dobrovolniki z fad mlddeze 15-26 let. Nasim
zémérem bylo zapojeni t&chto dobrovolnikii do nasich aktivit jako praktikanti, kteri ziskdvaji
praxi pri pravidelné &innosti s détmi. Podarilo se ndm ziskat dobrovolniky predevsim z fad
stiedogkoldkd, ktefi se pripravuji na studium na VS pedagogického nebo socidlniho zaméreni.

Celkem se zapojilo 7 studenti a 3 dospéli nad 26 let do dobrovolnické &innosti,
predpoklddali jsme poéet kolem 20 studentd, véetné vysokoskoldkd.

Presto, Ze se (iéastnil mensi poéet dobrovolnikil nez jsme oéekdvali, myslim si, Ze byl
projekt ispésny. Dobrovolnici se mohli aktivné Uc¢astnit Cinnosti pro déti, podilet se na
propagaci organizace, poméhat pri vétsich akcich pro verejnost, a to na LUCERNICKOVE
SLAVNOSTI, DNU DETE, MASKARNIM A MIKULASSKE. Je to uré&ité vzdjemné obohacujici
zkusenost pro viechny strany.

Predpoklddali jsme zapojeni studentl dobrovolniki do vétsich akci, ale také do mensich
krouzki, kde mohou vyuzit individudlni pFistup. A to se ndm podatilo naplnit. Na spole&nych
schiizkdch pracuji na svém osobnim rozvoji, s vyuZitim arteterapeutickych a dramatickych
programd.

Déti a mladeZ z r'ad verejnosti oslovujeme prredeviim osobnim oslovenim a formou letdékd.

Cinnost organizace se ndm darilo zviditelfiovat na akcich pro Sirokou verejnost, kdy je
mozné se zviditelnit. Také na webu, v mistnich novindch.

o M @ ZPTN
Olomoucky kraj S




4

Gh . i o\
2 Pro rodice @

2.4 Maskarni bal 21.2.2010

Maskarni bél se konal v klubu Teplo na Hornim ndmésti.

2.5 Den déti 30.5.2010

Déti si mohli zasoutéZit, zahrdt si riizné hry.
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2.6 Semindr jogy pro rodiny s détmi 31.7. - 7.8.

SemindF se konal v penzionu Sola Gratia v Bysttici pod Hostynem.

2.7 Tdbor s vyukou angli¢tiny 8.-14.8.2010

Tdbor se konal v penzionu Sola Gratia v Bysttici pod Hostynem,
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2.8 Priméstsky tdbor s anglictinou v Rodince 23.8. - 27.8.

Byl uréen pro déti od 4 do 8 let. Déti pokracovaly hravou formou ve vyuce anglictiny,
vyuzivaly k fomu pracovni listy, barevné obrdzky, hry, CD + ndstroje. Naucily se spoustu
pisni€ek. Viyvrcholenim skolniho roku byl priméstsky tdbor s anglic tinou o prdzdnindch.

2.9 Velké Losiny 28.10.2010

Tébor probihal s pestrym programem (prochdzky do pFirody, plavdni apod.)
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2.10 Lucernickova slavnost 5.11.2010

Tato slavnost se konala v listopadu roku 2010. Akce se opét vydaFila, byla zakoncena
tdbordkem, pisnickou a opékdnim. Poéasi se velmi vydafilo.

3. Plany do budoucna

V roce 2010 jsme na zdkladé spoluprdce s lokdlnimi partnery jsme se dohodli, Ze
zaregistrujeme socidlni sluzbu a podali jsme Zddost na Olomoucky kraj. Zédost ndm byla
schvdlena a od 1. ledna 2011 jsme uvedli terénni a ambulantni socidlné aktivizaéni sluzbu pro
rodiny s détmi do praxe.

4. Shrnuti za rok 2010

V tomto roce se ndm podarilo naplnit napldnované projekty a zapojit celkové pres 200 déti
a to hlavné na bezplatnych akcich pro verejnost jako Den déti, Zahradni slavnost,
Lucerni¢kovd slavnost a turistickd vychdzka na Cekyisky kopec.

Postupné jsme rozsirovali naSe pravidelné aktivity, do kterych se zapojovaly prevdzné
rodi¢e s détmi a prohloubili jsme spoluprdci s lokdlnimi partnery (Kappa Help, Charita,
Armdda spdsy, Clovék v tisni) a rozhodli se zazddat o registraci Socidlné aktivizagni sluzby
pro rodiny s détmi. Uzavieli jsme dohodu o uZzsi spoluprdci s Oblastni charitou Pferov na
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zakdzce Olomouckého kraje, ve které jsme se zavdzali uskuteénit na rok 2011 Socidlné
aktiviza&ni sluzby pro rodiée s détmi v socidlné vyloucené lokalité na ulici Jizni v Prerove.

5. Rodinka ndklady 2010

Olomoucky kraj
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